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Пояснительная записка
Деятельность муниципального автономного общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 51» (далее Средняя школа № 51) регламентируется документами:
· Лицензия: серия 66Л01 № 0003167 от 15.02.2012 г. выдана Министерством общего и профессионального образования Свердловской области (регистрационный № 15235), выдана бессрочно. 

· Свидетельство о государственной аккредитации серии 66 № 0002413 рег. № 8741, от 27.10.2015 г., выдано Министерством общего и профессионального образования Свердловской области, срок окончания действия свидетельства 15.03.2024 г. 

Учебный план Средней школы № 51 составлен в соответствии с нормативно-правовыми документами, определяющими содержание общего образования:
1.Федеральный Закон Российской Федерации от 29 декабря 2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», статья 28 часть3 пункт 6.

2. Приказ от 17 декабря 2010 г. № 1897 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования» (в ред. приказа Минобрнауки России от 29.12.2014 № 1644, от 31.12.2015 №1577)

3. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 № 1015 (в редакции приказов Министерства образования и науки от 13.12.2013 № 1342, от 28.05.2014 № 598

4. Указ Президента РФ от 24.03.2014г. № 172 «О Всероссийском физкультурно-спортивном комплексе «Готов к труду и обороне» (ГТО)

5. Письмо Департамента государственной политики в сфере общего образования от 25.05.2015г. № 08-761 Министерства образования и науки Российской Федерации «Об изучении предметных областей «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-нравственной культуры народов России»
6. Санитарно-эпидемиологические правила СП 3.1/2.4 3598-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы общеобразовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)», утверждёнными Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 30.06.2020 № 16;

7. Устав муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 51»
8. Основная образовательная программа основного общего образования. 
Учебный план -  документ, который определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и формы промежуточной аттестации обучающихся.

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений.

Средняя школа № 51 реализует образовательную программу основного общего образования (нормативный срок освоения 5 лет), обучение ведет на русском языке.
Режим работы общеобразовательного учреждения:
Учебный год начинается 1 сентября. Средняя школа № 51 работает в режиме шестидневной рабочей недели для учащихся 5-9 классов, продолжительность урока (академический час) в 5-9 классах составляет 40 минут. Продолжительность учебного года для 5-9 классов – 34 учебных недели.

Образовательный процесс осуществляется в рамках классно-урочной системы. Основной формой организации образовательного процесса является урок. 
Учебный год условно делится на четверти (полугодия), являющиеся периодами, по итогам которых выставляются отметки за текущее освоение образовательных программ.

 За освоение учебных дисциплин, на которые в Учебном плане отводится 1 учебный час в неделю, промежуточные отметки выставляются за полугодие. Обучение осуществляется в одну смену. 
Продолжительность каникул в течение учебного года для 5-9 классов составляет не менее 30 календарных дней, летом не менее 8 недель. Для профилактики переутомления, обучающихся в календарном учебном графике предусмотрено равномерное распределение периодов учебного времени и каникул.

Промежуточная аттестация обучающихся проводится с целью получения объективной оценки усвоения обучающимися образовательной программы, степени освоения ФГОС ООО, определённого основной образовательной программой в рамках учебного года и уровня обучения в целом.
Основными формами промежуточной аттестации являются: контрольная работа. Фиксация результатов промежуточной аттестации осуществляется по пятибалльной системе. 
К промежуточной аттестации допускаются все учащиеся. Результаты текущей и промежуточной аттестации обучающихся доводятся до сведения родителей обучающихся (законных представителей).
Вариант № 2

Примерный недельный учебный план основного общего образования (максимальный в расчете на 6020 часов за весь уровень образования)

	Предметные области
	Учебные

предметы

Классы
	Количество часов в неделю

	
	
	V
	VI
	VII
	VIII
	IX
	Всего

	
	Обязательная часть
	

	Филология
	Русский язык
	5
	6
	4
	3
	3
	21

	
	Литература
	3
	3
	2
	2
	3
	13

	
	Иностранный язык
	3
	3
	3
	3
	3
	15

	Математика и информатика
	Математика
	5
	5
	
	
	
	10

	
	Алгебра
	
	
	3
	3
	3
	9

	
	Геометрия
	
	
	2
	2
	2
	6

	
	Информатика
	
	
	1
	1
	1
	3

	Общественно-научные предметы
	История России. Всеобщая история
	2
	2
	2
	2
	3
	11

	
	Обществознание
	
	1
	1
	1
	1
	4

	
	География
	1
	1
	2
	2
	2
	8

	Естественнонаучные предметы
	Физика
	
	
	2
	2
	3
	7

	
	Химия
	
	
	
	2
	2
	4

	
	Биология
	1
	1
	1
	2
	2
	7

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	
	4

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	
	4

	Технология
	Технология
	2
	2
	2
	2
	1
	9

	Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности
	Основы безопасности жизнедеятельности
	
	
	
	1
	1
	2

	
	Физическая культура
	3
	3
	3
	3
	3
	15

	Итого
	27
	29
	30
	33
	33
	152

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	5
	4
	5
	3
	3
	20

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	32
	33
	35
	36
	36
	172


 Недельный учебный план основного общего образования (максимальный в расчете на 6020 часов за весь уровень образования) 6 -9класс.

	Предметные области
	Учебные

предметы

Классы
	Количество часов в неделю

	
	
	8 А
	9А
	Всего

	
	Обязательная часть
	

	Филология
	Русский язык
	3
	3
	6

	
	Литература
	2
	3
	5

	
	Иностранный язык (английский)
	3
	3
	6

	Математика и информатика
	Математика
	
	
	

	
	Алгебра
	3
	3
	6

	
	Геометрия
	2
	2
	4

	
	Информатика
	1
	1
	2

	Общественно-научные предметы
	История России. Всеобщая история
	2
	3
	5

	
	Обществознание
	1
	1
	2

	
	География
	2
	2
	4

	Естественно-научные предметы
	Физика
	2
	3
	5

	
	Химия
	2
	2
	4

	
	Биология
	2
	2
	4

	Искусство
	Музыка
	1
	
	1

	
	Изобразительное искусство
	1
	
	1

	Технология
	Технология
	2
	1
	3

	Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности
	Основы безопасности жизнедеятельности
	1
	1
	2

	
	Физическая культура
	3
	3
	6

	Итого обязательная часть
	33
	33
	66

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	3
	3
	6

	Родной язык (русский)
	0,5
	0,5
	1

	Родная литература (русская)
	0,5
	0,5
	1

	Второй иностранный язык (немецкий)
	1
	
	1

	Вероятность и статистика
	1
	1
	2

	РКО
	
	1
	1

	Итого формируемая часть
	3
	3
	6

	Количество часов в неделю
	36
	36
	72


	Максимально допустимая недельная нагрузка
	36
	36
	72

	Нагрузка за год
	1224
	1224
	2448

	Внеурочная деятельность/ Количество часов в неделю
	2
	2
	4

	Профориентационный минимум
	1
	1
	2

	Разговоры о важном.
	1
	1
	2

	Нагрузка за год
	68
	68
	136


Примерный недельный учебный план основного общего образования
 (общий объем аудиторной работы обучающихся не может составлять менее 5058 и более 5549 часов) Вариант № 3
	Предметные области
	Учебные

предметы

Классы
	Количество часов в неделю

	
	
	V
	VI
	VII
	VIII
	IX
	Всего

	
	Обязательная часть
	

	Русский язык и литература
	Русский язык
	5
	6
	4
	3
	3
	21

	
	Литература
	3
	3
	2
	2
	3
	13

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	3
	3
	3
	3
	3
	15

	Математика и информатика
	Математика
	5
	5
	
	
	
	10

	
	Алгебра
	
	
	3
	3
	3
	9

	
	Геометрия
	
	
	2
	2
	2
	6

	
	Вероятность и статистика
	
	
	1
	1
	1
	3

	
	Информатика
	
	
	1
	1
	1
	3

	Общественно-научные предметы
	История.
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	
	Обществознание
	
	1
	1
	1
	1
	4

	
	География
	1
	1
	2
	2
	2
	8

	Естественнонаучные предметы
	Физика
	
	
	2
	2
	3
	7

	
	Химия
	
	
	
	2
	2
	4

	
	Биология
	1
	1
	1
	2
	2
	7

	Искусство
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	
	
	3

	
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	
	4

	Технология
	Технология
	2
	2
	2
	1
	1
	8

	Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности
	Основы безопасности жизнедеятельности
	
	
	
	1
	1
	2

	
	Физическая культура
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	Итого обязательная часть
	26
	28
	30
	31
	32
	147

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	3
	2
	3
	4
	4
	16

	Учебные недели
	34
	34
	34
	34
	34
	34

	Всего часов
	986
	1020
	1122
	1190
	1224
	5542

	Рекомендуемая недельная нагрузка 

 (при 6-дневной неделе)
	29
	30
	33
	35
	36
	163

	Максимально допустимая недельная нагрузка (при 6- дневной неделе) в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами
	32
	33
	35
	36
	36
	172


Недельный учебный план основного общего образования 5 класс. (Вариант № 3)
	Предметные области
	Учебные

предметы

Классы
	Количество часов в неделю

	
	
	5 А
	6 А
	7 А
	Всего

	
	Обязательная часть
	

	Русский язык и литература
	Русский язык
	5
	6
	4
	15

	
	Литература
	3
	3
	2
	8

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	3
	3
	3
	9

	Математика и информатика
	Математика
	5
	5
	
	10

	
	Алгебра
	
	
	3
	3

	
	Геометрия
	
	
	2
	2

	
	Вероятность и статистика
	
	
	1
	1

	
	Информатика
	
	
	1
	1

	Общественно-научные предметы
	История.
	2
	2
	2
	6

	
	Обществознание
	
	1
	1
	2

	
	География
	1
	1
	2
	4

	Естественнонаучные предметы
	Физика
	
	
	2
	2

	
	Химия
	
	
	
	

	
	Биология
	1
	1
	1
	3

	Искусство
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	3

	
	Музыка
	1
	1
	1
	3

	Технология
	Технология
	2
	2
	2
	6

	Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности
	Основы безопасности жизнедеятельности
	
	
	
	

	
	Физическая культура
	2
	2
	2
	6

	Итого обязательная часть
	26
	28
	30
	84

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	3
	2
	3
	8

	Информатика
	1
	1
	
	2

	Основы безопасности жизнедеятельности
	1
	
	1
	2

	ОДНК НР
	1
	1
	
	2

	Родной язык (Русский)
	
	
	0,5
	0,5

	Родная литература (Русская)
	
	
	0,5
	0,5

	Немецкий язык
	
	
	1
	1

	Итого формируемая часть
	3
	2
	3
	8

	Количество часов в неделю
	29
	30
	33
	92

	Количество часов за год
	986
	1020
	1122
	3128

	Рекомендуемая недельная нагрузка (при 6-дневной неделе)
	29
	30
	33
	

	Максимально допустимая недельная нагрузка (при 6- дневной неделе) в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами
	32
	33
	35
	

	Внеурочная деятельность/ Количество часов в неделю
	1
	2
	2
	5

	Профориентационный минимум
	
	1
	1
	2

	Разговоры о важном.
	1
	1
	1
	3

	Нагрузка за год
	34
	68
	68
	170


Вариант № 1

Примерный недельный учебный план основного общего образования обучающихся с ЗПР для 5-дневной учебной недели (минимальный в расчете на не менее 5058 часов за весь уровень образования) Срок обучения – 5 лет 
	Предметные области
	Учебные

предметы

Классы
	Количество часов в неделю

	
	
	V
	VI
	VII
	VIII
	IX
	Всего

	Обязательная часть
	

	Русский язык и литература
	Русский язык
	5
	6
	4
	3
	3
	21

	
	Литература
	3
	3
	2
	2
	3
	13

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	3
	3
	3
	3
	3
	15

	Математика и информатика
	Математика
	5
	5
	
	
	
	10

	
	Алгебра
	
	
	3
	3
	3
	9

	
	Геометрия
	
	
	2
	2
	2
	6

	
	Вероятность и статистика
	
	
	1
	1
	1
	3

	
	Информатика
	
	
	1
	1
	1
	3

	Общественно-научные предметы
	История 
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	
	Обществознание
	
	1
	1
	1
	1
	4

	
	География
	1
	1
	2
	2
	2
	8

	Естественно-научные предметы
	Физика
	
	
	2
	2
	3
	7

	
	Химия
	
	
	
	2
	2
	4

	
	Биология
	1
	1
	1
	2
	2
	7

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	ОДНКНР
	 1
	
	
	
	
	1

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	
	4

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	
	
	3

	Технология
	Технология
	2
	2
	2
	1
	1
	8

	Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности
	Основы безопасности жизнедеятельности
	
	
	
	1
	1
	2

	
	Адаптивная физическая культура
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	Итого
	27
	28
	30
	31
	32
	148

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	2
	2
	2
	2
	1
	9

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	29
	30
	32
	33
	33
	157

	Внеурочная деятельность (включая коррекционно-развивающую область)
	10
	10
	10
	10
	10
	50

	Коррекционный курс: «Коррекционно-развивающие занятия: психокоррекционные (психологические и дефектологические)»
	3
	3
	3
	3
	3
	15

	Коррекционный курс: «Логопедические занятия»
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	Другие направления внеурочной деятельности
	5
	5
	5
	5
	5
	25


Вариант № 1

Примерный недельный учебный план основного общего образования обучающихся с ЗПР для 5-дневной учебной недели (минимальный в расчете на не менее 5058 часов за весь уровень образования). Срок обучения – 5 лет 

	Предметные области
	Учебные

предметы

Классы
	Количество часов в неделю

	
	
	5 Б
	7 В
	Всего

	Обязательная часть
	

	Русский язык и литература
	Русский язык
	5
	4
	9

	
	Литература
	3
	2
	5

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	3
	3
	6

	Математика и информатика
	Математика
	5
	
	5

	
	Алгебра
	
	3
	3

	
	Геометрия
	
	2
	2

	
	Вероятность и статистика
	
	1
	1

	
	Информатика
	
	1
	1

	Общественно-научные предметы
	История 
	2
	2
	4

	
	Обществознание
	
	1
	1

	
	География
	1
	2
	3

	Естественно-научные предметы
	Физика
	
	2
	2

	
	Химия
	
	
	

	
	Биология
	1
	1
	2

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	ОДНКНР
	 1
	
	1

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	2

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	2

	Технология
	Технология
	2
	2
	4

	Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности
	Основы безопасности жизнедеятельности
	
	
	

	
	Адаптивная физическая культура
	2
	2
	4

	Итого
	27
	30
	57

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	2
	2
	4

	Информатика
	1
	
	1

	Основы безопасности жизнедеятельности
	1
	1
	2

	Родной язык (Русский)
	
	0,5
	0,5

	Родная литература (Русская)
	
	0,5
	0,5

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	29
	32
	61

	Итого часов в неделю
	29
	32
	61

	Нагрузка за год
	986
	1088
	2074

	Внеурочная деятельность/ Количество часов в неделю
	1
	2
	3

	Профориентационный минимум
	
	1
	1

	Разговоры о важном.
	1
	1
	2

	Нагрузка за год
	34
	68
	102


	Примерный годовой учебный план общего образования 
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями): V-IX классы

	Предметные области
	Классы

Учебные предметы
	Количество часов в год

	
	
	V
	VI
	VII
	VIII
	IX
	Всего

	Обязательная часть
	

	1. Язык и речевая практика
	1.1. Русский язык

1.2. Чтение

(Литературное чтение)
	136

136
	136

136
	136

136
	136

136
	136

136
	680

680

	2. Математика
	2.1. Математика

2.2. Информатика
	136

-
	136

-
	102

34
	102

34
	102

34
	578

102

	3. Естествознание
	3.1. Природоведение

3.2. Биология

3.3. География
	68

-

-
	68

68
	-

68

68
	-

68

68
	-

68

68
	136

204

272

	4. Человек
	4.1. Мир истории

4.2. Основы социальной жизни

4.3. История отечества
	-

34

-
	68

34

-
	-

68

68
	-

68

68
	-

68

68
	68

272

204

	5. Искусство
	5.1. Изобразительное искусство

5.2. Музыка
	68

34
	-

-
	-

-
	-

-
	-

-
	68

34

	6. Физическая культура
	6.1. Физическая культура
	102
	102
	102
	102
	102
	510

	7. Технологии
	7.1. Профильный труд
	204
	204
	238
	272
	272
	1190

	Итого
	918
	952
	1020

	1054
	1054
	4998



	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	68
	68
	68
	68
	68
	340

	Максимально допустимая годовая нагрузка (при 5-дневной учебной неделе)
	986
	1020
	1088
	1122
	1122
	5338

	Коррекционно-развивающая область (коррекционные занятия)
	204
	204
	204
	204
	204
	1020

	Внеурочная деятельность:
	136
	136
	136
	136
	136
	680

	Всего к финансированию
	1326
	1360
	1428
	1462
	1462
	7038


	Примерный недельный учебный план образования 

с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями):
V-VI классов

	Предметные области
	Учебные предметы

Классы
	Количество часов в неделю

	
	
	6 Б
	7 Б
	8 Б
	Всего

часов

	Обязательная часть

	1. Язык и речевая практика
	1.1.Русский язык
	4
	4
	4
	12

	
	1.2.Чтение (Литературное чтение)
	4
	4
	4
	12

	2. Математика
	2.1.Математика
	4
	3
	3
	10

	
	2.2. Информатика
	-
	1
	1
	2

	3. Естествознание
	3.1.Природоведение
	2
	-
	-
	2

	
	3.2.Биология
	-
	2
	2
	4

	
	3.3. География
	2
	2
	2
	6

	4. Человек и общество
	4.1. Мир истории
	2
	-
	-
	2

	
	4.2. Основы социальной жизни
	1
	2
	2
	5

	
	4.3. История Отечества
	-
	2
	2
	4

	5. Искусство
	5.1. Изобразительное искусство
	-
	-
	-
	

	
	5.2. Музыка
	-
	-
	-
	

	6. Физическая культура
	6.1. Физическая культура
	3
	3
	3
	9

	7. Технологии
	7.1. Профильный труд
	6
	7
	8
	21

	Итого обязательная часть
	28
	30
	31
	89

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	2
	2
	2
	

	Основы безопасности жизнедеятельности
	
	1
	1
	3

	Музыка
	1
	1
	1
	2

	Информатика
	1
	
	
	1

	Итого формируемая часть
	2
	2
	2
	6

	Количество часов в неделю
	30
	32
	33
	95

	Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной учебной неделе)
	30
	32
	33
	95

	Нагрузка за год
	1020
	1088
	1122
	3230

	Коррекционно-развивающая область (коррекционные занятия)
	6
	6
	6
	18

	Всего к финансированию
	36
	38
	39
	113

	Нагрузка за год
	1224
	1292
	1326
	3842

	Внеурочная деятельность/ Количество часов в неделю
	2
	2
	2
	6

	Профориентационный минимум
	1
	1
	1
	3

	Разговоры о важном.
	1
	1
	1
	3

	Нагрузка за год
	68
	68
	68
	204


Учебный план общего образования детей с умственной отсталостью на 2022-2023 учебный год 
	Учебные предметы 

классы
	Количество часов в неделю 
	Всего часов 

	
	5
	6
	7 
	8 
	9 
	

	Чтение и развитие речи 
	4
	3
	3 
	3 
	3 
	16 

	Русский язык 
	5
	4
	4 
	4 
	4 
	21 

	Математика 
	6
	5
	4 
	3 
	3 
	21 

	Природоведение 
	2
	
	 
	 
	 
	2 

	Биология 
	
	2
	2 
	2 
	2 
	8 

	География 
	
	2
	2 
	2 
	2 
	8 

	История Отечества 
	
	
	2 
	2 
	2 
	6 

	Обществознание 
	
	
	 
	1 
	1 
	2 

	Изобразительное искусство 
	1
	1
	 
	 
	 
	2 

	Музыка, пение 
	1
	1
	1 
	 
	 
	3 

	Профессионально-трудовое обучение 
	6
	8
	10 
	12 
	12 
	48 

	Физическая культура 
	2
	2
	2 
	2 
	2 
	10 

	Социально-бытовая ориентировка 
	1
	2
	2 
	2 
	2 
	9 

	Логопедические занятия 
	1
	1
	1 
	1 
	1 
	1     

	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка обучающегося при 5-дневной учебной неделе * 
	29
	30
	32 
	33 
	33 
	157 


Недельный учебный план общего образования детей с умственной отсталостью на 2022-2023 учебный год 
	Учебные предметы 

классы
	Всего часов 

	
	9 б 
	Всего часов

	Чтение и развитие речи 
	3 
	3 

	Русский язык 
	4 
	4 

	Математика 
	3 
	3 

	Природоведение 
	- 
	- 

	Биология 
	2 
	2 

	География 
	2 
	2 

	История Отечества 
	2 
	2 

	Обществознание 
	1 
	1 

	Изобразительное искусство 
	- 
	- 

	Музыка, пение 
	- 
	- 

	Профессионально-трудовое обучение 
	 12 
	 12 

	Физическая культура 
	2 
	2 

	Социально-бытовая ориентировка 
	2 
	2 

	Логопедические занятия 
	-
	-

	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка обучающегося при 5-дневной учебной неделе * 
	33
	33

	Нагрузка за год
	1122
	1122

	Внеурочная деятельность/ Количество часов в неделю
	2
	2

	Профориентационный минимум
	1
	1

	Разговоры о важном.
	1
	1

	Нагрузка за год
	68
	68


� В случае изучения учебного предмета Информатика с 5 класса, на его изучение отводится 1 час в 5 и 6 классах за счет части, формируемой участниками образовательных отношений








