
УТВЕРЖДЕНО  

приказом директора  

Средней школы № 51  

от 15.09.2023 № 346 

 

План мероприятий по профилактике социально-значимых заболеваний на 2023-2024 учебный год. 

 

 

Цель: Формирование активной позиции учащихся по отношению к своему здоровью.  

 

Задачи: 

- сохранение, восстановление и укрепление здоровья учащихся; 

- вовлечение учащихся в физкультурно-оздоровительную деятельность; 

- создание условий для формирования здорового образа жизни через привлечение к профилактическим мероприятиям. 

 

№ Мероприятие Сроки Ответственные Отметка о 

выполнении 

1. Работа с педагогами 

1.1 Создание и пополнение информационно- методических и информационно-

просветительских материалов 

В течение 

года 

Классные руководители  

1.2 Оформление и обновление информационного стенда по профилактике 

социально значимых заболеваний.  

В течение 

года  

Заместитель директора 

по УВР, классные 

руководители 

 

1.3 Проведение классных часов, индивидуальных консультации по профилактике 

социально значимых заболеваний. 

В течение 

года 

Классные руководители, 

медицинский работник 

 

1.4  Прохождение курсов повышения квалификации. В течение 

года 

Заместитель директора 

по УВР, Классные 

руководители. 

 

1.5 Консультирование классных руководителей по вопросам организации и 

проведения классных часов, родительских собраний по теме социально – 

значимых заболеваний. 

В течение 

года 

Заместитель директора 

по УВР, Классные 

руководители, психолог, 

медицинский работник. 

 

2. Работа с обучающимися 

2.1 Участие и проведение акций по профилактике социально значимых 

заболеваний. 

В течение 

года 

Заместитель директора 

по УВР, Классные 

 



руководители, Совет 

школы. 

2.2 Проведение анкетирования учащихся 8,9 классов «Мои знания о ВИЧ, СПИД» январь Классные руководители, 

психолог, медицинский 

работник. 

 

2.3 Оформление информационных стендов по ЗОЖ В течение 

года 

Классные руководители, 

учащиеся. 

 

2.3  Участие в конкурсах по ЗОЖ По 

отдельному 

плану 

Классные руководители, 

учащиеся. 

 

2.4  Классные часы, информационно – просветительские мероприятия, 

индивидуальные, групповые консультации по вопросам социально-значимых 

заболеваний. 

В течение 

года. 

Классные руководители, 

психолог, медицинский 

работник. 

 

2.5 Участие в спортивных мероприятиях школы и города В течение 

года 

Классные руководители, 

учителя физической 

культуры. 

 

3. Работа с родителями 

3.1 Анкетирование родителей «Что я знаю о социально- значимых заболеваниях» январь Классные руководители  

3.2 Родительские собрания  В течение 

года 

Классные руководители, 

медицинский работник. 

 

 


