
Памятка о профилактике девиантного поведения 

Девиантное поведение — это поведение, которое не соответствует общепринятым 

нормам и ценностям в обществе. Оно может проявляться в различных формах, таких как 

агрессия, насилие, употребление психоактивных веществ, противоправные действия и 

другие. Профилактика девиантного поведения — это комплекс мер, направленных на 

предотвращение его возникновения и развития. 

Основные меры профилактики девиантного поведения: 

1. Формирование позитивных ценностей и установок. Необходимо развивать у молодёжи 

позитивные ценности и установки, такие как уважение к закону, ответственность, 

толерантность, эмпатия и другие. Это можно сделать через образовательные программы, 

культурные мероприятия, спорт и другие виды деятельности. 

2. Поддержка социально значимых интересов. Важно поддерживать интересы молодёжи, 

которые способствуют их развитию и самореализации. Это может быть творчество, наука, 

спорт, волонтёрская деятельность и другие. 

3. Создание условий для самореализации. Необходимо создавать условия, в которых 

молодёжь сможет реализовать свои способности и таланты. Это может быть 

предоставление возможностей для обучения, трудоустройства, участия в проектах и других 

видов деятельности. 

4. Работа с группами риска. Важно выявлять и работать с группами молодёжи, которые 

находятся в группе риска развития девиантного поведения. Это могут быть подростки из 

неблагополучных семей, дети с ограниченными возможностями здоровья, молодёжь с 

проблемами в общении и другие. 

5. Пропаганда здорового образа жизни. Необходимо пропагандировать здоровый образ 

жизни, который включает отказ от вредных привычек, правильное питание, физическую 

активность и другие аспекты. 

6. Поддержка семьи и ближайшего окружения. Важно поддерживать семьи и ближайшее 

окружение молодёжи, которые могут оказывать положительное влияние на их поведение. 

Это могут быть родители, родственники, друзья и другие. 

7. Профилактика конфликтов. Необходимо предотвращать конфликты, которые могут 

привести к девиантному поведению. Это можно сделать через развитие навыков общения, 

решение конфликтов мирным путём и другие методы. 

8. Работа с негативными факторами. Важно выявлять и работать с негативными факторами, 

которые могут способствовать развитию девиантного поведения. Это могут быть 

неблагоприятные условия жизни, негативное влияние окружения, проблемы в учёбе и 

другие. 

9. Поддержка социальных институтов. Необходимо поддерживать социальные институты, 

которые способствуют формированию позитивных ценностей и установок у молодёжи. Это 

могут быть семья, школа, молодёжные организации и другие. 

10. Поддержка программ реабилитации. Важно поддерживать программы реабилитации для 

молодёжи, которая уже проявляет девиантное поведение. Это может включать 

психологическую помощь, социальную поддержку и другие методы. 

Профилактика девиантного поведения — это комплексный процесс, который требует 

совместных усилий общества, государства и молодёжи. Важно создавать условия, в 

которых молодёжь сможет развиваться и реализовывать свои способности, а также 

поддерживать позитивные ценности и установки. 
 


